
Rendez-vous le 4 octobre 2023, place Charles de Gaulle à
Mérignac à partir de 14 h ! 

Ce lieu a été soigneusement choisi car il est parfaitement adapté à cet événement qui
réunit des personnes âgées et leurs accompagnants. Il est, de plus, très visible et
facilement accessible en utilisant les transports en commun. Nous attendons de

nombreux binômes qui déambuleront, ensemble, lors d'une courte marche. 

Cette marche vise à réaffirmer l'indispensable changement de regard à porter sur les
personnes âgées, notamment à mobilité réduite. Un prérequis pour les encourager à

investir l'espace public, sans se sentir stigmatisées.



TF1 sera avec nous !

C'est avec une grande joie que nous partageons cette nouvelle. 
 
Une équipe de TF1 sera présente pour réaliser un court reportage sur la Mobil'Ainés
2023 dans le cadre de « Nés pour bouger ». 
Cette couverture médiatique  contribuera  à changer le regard sur la vieillesse et à
renforcer les liens intergénérationnels. Nous vous encourageons à participer
activement à l'événement pour montrer votre soutien et votre enthousiasme.
Nous remercions notre partenaire Or Ociane Matmut pour cette opportunité ! 
 

Des affiches géantes pour promouvoir l'évènement

Nous sommes heureux de vous annoncer que de grands panneaux d'affichage
(affiches de 2m sur les emplacements JC Decaux) seront mis à la disposition de
la Mobil'Ainés cette année, par la ville de Mérignac. 
 



Ces panneaux mettront en avant l’événement afin de mobiliser encore plus de
personnes. Ouvrez l’oeil et n’hésitez pas à les prendre en photo pour nous les
partager !

Nous avons lancé un concours photo destiné aux établissements médico-sociaux, ayant
pour thème les "Super-Héros". 
Nous avons reçu des photos de 25 établissements, et nous sommes ravis de vous les
dévoiler en avant-première. Ces images seront progressivement partagées sur les

https://660st.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo1eQsnbZiJTJ7Fel/jyIlJPZE-Zm6


réseaux sociaux à partir du 25 septembre.
Après un défilé mettant en avant les 25 concurrents, un vote sera organisé sur place
afin de désigner les 2 gagnants d’une tablette Facilotab, une tablette adaptée à
l’avancée en âge.





Nous remercions tous nos partenaires et avons hâte
de les retrouver le 4 octobre prochain !

 

L'association Prendre Soin du Lien (APSL) créée en 2008 a pour vocation de
prévenir l'isolement et la solitude des aînés par le biais de l'animation. Le maintien ou
la création d'un réseau social est essentiel au bien-être, surtout pour les plus âgés.
En 2021, APSL crée sa lettre d'information pour partager les temps forts de ses
ateliers et mettre en avant ses deux activités phare : le Lien'Aînés® et la
Mobil'Aînés®.



Lien'Aînés® Mobil'Aînés®

!

 Visitez notre site 

!

Association Prendre Soin du Lien
40 allée d'Orléans - Immeuble Le Splendide
33000 Bordeaux
apsoindulien@gmail.com

https://660st.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo1qWJHFkw7mKGTPn/WvsSvVVkKAK3
https://660st.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo1wZ1W4qY1vpq5IJ/-Sug04yIDBlY
https://660st.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo22bjktw9w5LPhAp/OnY5ESSXHh3f
https://660st.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo28eRzj1lqEqzJ3L/ED6GSj_0DqwH
https://660st.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo1kTb2QfKDcogrXH/QRRx7JLBy0VS
https://www.google.com/maps/search/40+all%C3%A9e+d+Orl%C3%A9ans?entry=gmail&source=g
https://www.google.com/maps/search/40+all%C3%A9e+d+Orl%C3%A9ans?entry=gmail&source=g
mailto:apsoindulien@gmail.com

