
Après une 10ème édition "sur les chapeaux de roues", la 11ème édition de
la Mobil'Ainés® sera aussi belle que festive !

Elle arrive à grande vitesse, dotée de ses super participants et partenaires...
La Mobil'Ainés® 2023 fonce à la vitesse de la lumière !

Rendez-vous le mercredi 4 octobre 2023 Place Charles de
Gaulle à Mérignac.

Du 2 au 8 octobre se déroulera la Semaine Bleue. Ces 7 jours ont pour
objectif de sensibiliser et informer tous les publics sur les problématiques que
rencontrent les personnes âgées.

La Mobil'Ainés®, sera un événement phare de la Semaine Bleue 2023 pour
aider au changement de regard sur la vieillesse et encourager la mobilité des
personnes âgées.
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Pour la 3ème année consécutive, un concours photos à thème
décalé et bienveillant sera organisé (Nous vous rappelons que
seuls les établissements médico-sociaux peuvent participer à ce
concours. Plus d'informations à venir prochainement).

Après "rolateurs en scène" et "sur les chapeaux de roues",
le thème de l'édition 2023 sera "les SUPER-HÉROS" !



Parce que le masque nous a protégés tout au long des dernières années,
cette fois-ci il sera de rigueur mais pour une autre raison. 

Enfilez cape, masque et n'oubliez pas vos super-pouvoirs pour cette
Mobil'Ainés® sur le thème des SUPER-HÉROS 
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Vous avez 7 mois pour préparer vos costumes et décorer vos rolateurs
de la plus insolite des manières !

Un des objectifs de la Mobil'Aînés® est de créer du lien entre toutes les
générations. Pour cette 11ème édition, et pour notre plus grand plaisir,
l'orchestre d'accordéons du Conservatoire de Mérignac accompagnera à
nouveau l'événement ! Une fois encore ces musiciens auront à coeur de
nous faire passer un après-midi festif, chaleureux et convivial. 

Cet ensemble comprend 35 élèves accordéonistes, 1 batteur et 1 bassiste.
C'est une classe vraiment intergénérationelle ! Les plus jeunes élèves ont 7
ans et la plus âgée 78 ans. 

En exclusivité, voici quelques images des répétitions conduites par la
professeure Danièle Pugès.





mobilisés à nos côtés pour la Mobil'Aînés® 2023

Rejoignez-les et soutenez un événement qui a du sens.
Nous avons besoin de vous !

Dossier de partenariat et fiche de contribution financière à votre disposition,
sur demande.
APSL est reconnue d’intérêt général depuis 2020.
Particuliers et/ou professionnels, une déduction fiscale vous sera adressée
pour vos dons.

À très vite 
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L'association Prendre Soin du Lien (APSL) créée en 2008 a pour vocation de prévenir
l'isolement et la solitude des aînés par le biais de l'animation. Le maintien ou la création

Nous remercions les partenaires qui se sont déjà



d'un réseau social est essentiel au bien-être, surtout pour les plus âgés.
En 2021, APSL crée sa lettre d'information pour partager les temps forts de ses ateliers
et mettre en avant ses deux activités phare : le Lien'Aînés® et la Mobil'Aînés®.

Lien'Aînés® Mobil'Aînés®

% %
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